Karta Praw Podstawowych
Unii Europejskiej

Preambuta

Narody Europy, tworzc migdzy sola corazscislejszy zwnzek, s zdecydowane dziglize sol pokojowa
przysztg¢ opart na wspolnych warteiach.

Swiadoma swego duchowo-religijnego i moralnego dzietd/a, Unia jest zbudowana na niepodzielnych,
powszechnych wargciach godnéci ludzkiej, wolndgci, réwnaci i solidarndci; opiera st na zasadach
demokracji i pastwa prawnego. Poprzez ustanowienie obywatelstwia ddaz stworzenie przestrzeni
wolnaosci, bezpieczastwa i sprawiedliwéci stawia jednostkw centrum swych dziata

Unia przyczynia s do ochrony i rozwoju tych wspélnych wadth szanuic przy tym r@norodn@¢
kultur i tradycji narodéw Europy, jak rowmdozsamaéé narodowy Paistw Cztonkowskich i organizagj
ich wladz publicznych na poziomach: krajowym, regimym i lokalnym; dzy do wspierania
zrownowaonego i stalego rozwoju oraz zapewnia swobodnypbymeosob, towardow, ustug i kapitatu
oraz swoboe przedstbiorczaci.

W tym celu, w obliczu zmian w spoledmtwie, posipu spotecznego oraz rozwoju naukowego i
technologicznego, nieztne jest wzmocnienie ochrony praw podstawowych zepmyszczegolnienie
tych praw w Karcie i przez to uczynienie ich bagjlzvidocznymi.

Niniejsza Karta potwierdza, uwzglniajjc kompetencje i zadania Wspélnoty i Unii oraz zasad
pomocniczéci, prawa wynikagce zwtaszcza z tradycji konstytucyjnych i zobgeeh migdzynarodowych
wspoélnych Pastwom Czionkowskim, z Traktatu o Unii Europejskidjraktatow wspdlnotowych,
europejskiej Konwencji o ochronie praw cztowiekapodstawowych wolngi, Kart Spotecznych
przyjetych przez Wspolngti Rad; Europy oraz orzecznictwa Trybunatu SprawiedkeioWspolnot
Europejskich i Europejskiego Trybunatu Praw Czidkaie

Korzystanie z tych praw rodzi odpowiedziadtid naklada obowgzki wobec innych oso6b, wspdlnoty
ludzkiej i przysztych pokole

Unia uznaje zatem prawa, wolitdi zasady wymienione par;.

Rozdziat |
GODNOSC

Artykut 1
Godnosé ludzka
Godna¢ ludzka jest nienaruszalna. Musi¢tgzanowana i chroniona.

Artykut 2
Prawo dozycia
1. Kazdy ma prawo daycia.
2. Nikt nie mae by skazany na karsmierci ani poddany jej wykonaniu.

Artykut 3
Prawo do integralncci osoby
1. Kazdy ma prawo do poszanowania swej integr&dnfizycznej i psychicznej.
2. W dziedzinie medycyny i biologii musby¢ szanowane w szczegOokui
— swobodna iswiadoma zgoda osoby zainteresowanej, wyna zgodnie z procedurami oki@ymi
przez ustaw,
— zakaz praktyk eugenicznych, w szczegétmtych, ktorych celem jest selekcja 0sob;



— zakaz wykorzystywania ciata ludzkiego i jego poszE#nych cegsci jako zrodla zysku;
— zakaz reprodukcyjnego klonowania istot ludzkich.

Artykut 4
Zakaz tortur i nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania
Nikt nie maze by¢ poddany torturom ani nieludzkiemu lub peajacemu traktowaniu albo karaniu.

Artykut 5
Zakaz niewolnictwa i pracy przymusowej
1. Nikt nie mae by trzymany w niewoli lub w poddestwie.
2. Nikt nie mae by zmuszony déwiadczenia pracy przymusowej lub obazkowe;.
3. Handel ludmi jest zakazany.

Rozdziat Il
WOLNO SCI

Artykut 6
Prawo do wolngci i bezpieczdéstwa
Kazdy ma prawo do wolrigi i bezpieczastwa osobistego.

Artykut 7
Poszanowaniezycia prywatnego i rodzinnego
Kazdy ma prawo do poszanowania swegoia prywatnego i rodzinnego, domu i komunikowasiéa

Artykut 8
Ochrona danych osobowych
1. Kazdy ma prawo do ochrony danych osobowych, ktoreajpod.
2. Dane te muazby¢ przetwarzane rzetelnie w oklenych celach i za zgadosoby zainteresowanej lub
na innej uzasadnionej podstawie przewidzianej ust#azdy ma prawo dogpu do zebranych danych,
ktore go dotycz i prawo do spowodowania ich sprostowania.
3. Przestrzeganie tych zasad podlega kontroli ldazego organu.

Artykut 9
Prawo do zawarcia matenstwa i prawo do zataenia rodziny
Prawo do zawarcia madnstwa i prawo do zalenia rodziny g gwarantowane zgodnie z ustawami
krajowymi regulugcymi korzystanie z tych praw.

Artykut 10

Wolnosé mysli, sumienia i religii
1. Kazdy ma prawo do wolnei mysli, sumienia i religii. Prawo to obejmuje woktozmiany religii lub
Swiatopoghdu oraz wolné& uzewrtrzniania, indywidualnie lub wspdlnie z innymi, pigznie lub
prywatnie, swej religii lubswiatopoghdu poprzez uprawianie kultu, nauczanie, praktykdevan
uczestniczenie w obgdach.
2. Uznaje si prawo do odmowy shby wojskowej ze wzgdow sumienia, zgodnie z ustawami
krajowymi regulugcymi korzystanie z tego prawa.

Artykut 11
Wolnosé wypowiedzi i informacji



1. Kazdy ma prawo do wolnei wypowiedzi. Prawo to obejmuje wolfto posiadania pogtlow oraz
otrzymywania i przekazywania informacji i idei bemerencji wladz publicznych i bez wagu na
granice pastwowe.
2. Szanuje siwolnas¢ i pluralizm mediéw
Artykut 12
Wolnosé¢ gromadzenia s¢ i stowarzyszania s
1. Kazdy ma prawo do swobodnego, pokojowego gromadzegiess/obodnego stowarzyszania sia
wszystkich poziomach, zwlaszcza w sprawach politych, zwiazkowych i obywatelskich, z
ktorego wynika prawo kalego do tworzenia zwikdéw zawodowych i przygpowania do nich dla
obrony swoich intereséw.
2. Partie polityczne na poziomie Unii przyczyniaje do wyraania woli politycznej jej obywateli.

Artykut 13
Wolnos$¢ sztuk i nauk

Sztuki i badania naukowe gvolne od ogranicze Wolnas¢ akademicka jest szanowana.
Artykut 14
Prawo do nauki
1. Kazdy ma prawo do nauki i dagtu do ksztatcenia zawodowego i ustawicznego.
2. Prawo to obejmuje nitiwos¢ korzystania z bezptatnej nauki obaukowe;.
3. Wolnos¢ tworzenia, z wiéciwym poszanowaniem zasad demokratycznych, ingtytdwiatowych i
prawo rodzicéw do zapewnienia wychowania i naucalzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami

religijnymi, filozoficznymi i pedagogicznymi as szanowane, zgodnie z ustawami krajowymi
regulupcymi korzystanie z tej wolrsgi i tego prawa.

Artykut 15
Wolnosé wyboru zawodu i prawo do podejmowania pracy

1. Kazdy ma prawo do podejmowania pracy oraz wykonywasi@obodnie wybranego Ilub
zaakceptowanego zawodu.

2. Kazdy obywatel Unii ma swobaedposzukiwania zatrudnienia, wykonywania pracy, ketania z
prawa przedsbiorczaci orazswiadczenia ustug w kalym Pastwie Cztonkowskim.

3. Obywatele pastw trzecich, ktdrzy posiadgj zezwolenie na prac na terytorium Péastw
Cztonkowskich, g uprawnieni do takich samych warunkéw pracy, z gakkorzystai obywatele
Unii.



Artykut 16
Wolnosé prowadzenia dziatalngci gospodarczej

Uznaje st wolnas¢ prowadzenia dziataldoi gospodarczej zgodnie z prawem wspdélnotowym oraz
ustawodawstwami i praktykami krajowymi.

Artykut 17
Prawo do wiasndci

1. Kazda osoba ma prawo do wladaniaywania, dysponowania i przekazania w drodze spadiego
mienia nabytego zgodnie z prawem. Nikt niezedy pozbawiony swego mienia, chylie w
interesie publicznym, w przypadkach i na warunk@chewidzianych w ustawie, za uczciwym
odszkodowaniem wyptaconym we \dgawvym terminie. Korzystanie z wlasfw moze podlega
regulacji ustawowej, i jest to konieczne ze wzgllu na interes ogolny.

2. Wiasna¢ intelektualna jest chroniona.
Artykut 18
Prawo do azylu
Gwarantuje si prawo do azylu z wkgiwym poszanowaniem zasad Konwencji Genewskie] Zifité

1951 roku i Protokotu z 31 stycznia 1967 roku dedggch statusu uchadow oraz zgodnie z Traktatem
ustanawiaicym Wspolno¢ Europejsk.

Artykut 19
Ochrona w przypadku usunicia z terytorium panstwa, wydalenia lub ekstradycji
1. Wydalenia zbioroweaszakazane.
2. Nikt nie maze by usunety z terytorium pastwa, wydalony lub wydany w drodze ekstradycji do

panstwa, w ktorym istnieje powae ryzyko, ¥ moze by poddany karzesmierci, torturom lub
innemu nieludzkiemu lub pamjacemu traktowaniu albo karaniu.

ROZDZIAL IlI
ROWNOSC

Artykut 20
Réwnosé wobec prawa
Kazdy jest rowny wobec prawa.

Artykut 21
Niedyskryminacja



1. Zakazana jest wszelka dyskryminacja ze waglna pté, rag, kolor skéry, pochodzenie etniczne lub
spoteczne, cechy genetycznezyk, religic lub swiatopoghd, opinie polityczne lub wszelkie inne,
przynalenos¢ do mniejszéci narodowej, majek, urodzenie, niepetnospravédp wiek lub
orientacg seksualn.

2. W zakresie zastosowania Traktatu ustanawejo Wspolnat Europejsk i bez uszczerbku dla jej
postanowié szczegoélnych, zakazana jest wszelka dyskryminaejawzgkdu na przynabienosé
panstwows.

Artykut 22
Zroznicowanie kulturalne, religijne i jezykowe

Unia szanuje zricowanie kulturalne, religijne ¢zykowe.
Artykut 23
Rownaosé mezczyzn i kobiet

Nalezy zapewnt rownas¢ mezczyzn i kobiet we wszystkich dziedzinach, w tymprasvach zatrudnienia,
pracy i wynagrodzenia.

Zasada rowrkzi nie stanowi przeszkody w utrzymywaniu lub przgjmaniu srodkow zapewniajcych
specyficzne korZci dla osob pici niedostatecznie reprezentowane).
Artykut 24
Prawa dziecka
1. Dzieci maj prawo do ochrony i opieki, jaka jest koniecznaidfadobra. Mog swobodnie wyrza¢
swoje pogidy. Poghdy te g brane pod uwagw sprawach, ktore ich dotygzstosownie do ich

wieku i stopnia dojrzakei.

2. Wszystkie dziatania dotygee dzieci, zarowno podejmowane przez wtadze puldiciak i instytucje
prywatne, nalgy podporadkowa: najlepszym interesom dziecka.

3. Kazde dziecko ma prawo do utrzymywania statego, osedpiszwazku i bezpéredniego kontaktu z
obojgiem rodzicow, chybze jest to sprzeczne z jego interesami.
Artykut 25
Prawa os6b w podesziym wieku
Unia uznaje i szanuje prawa o0sOb w podesztym widkugodnego i niezateego zycia oraz do
uczestniczenia vyciu spotecznym i kulturalnym.
Artykut 26

Integracja oséb niepetnosprawnych

Unia uznaje i szanuje prawo osob niepetnosprawigckorzystania zérodkow magcych zapewrd im



niezalenos¢, integracg spoteczn i zawodowy oraz udziat wzyciu spoteczngci.

Rozdziat IV
SOLIDARNO SC

Artykut 27
Prawo pracownikow do informacji i konsultacji
w ramach przedsgbiorstwa
Pracownikom lub ich przedstawicielom nglezagwarantowg na widciwych poziomach, informagji
konsultacg we wiaciwym czasie, w przypadkach i na warunkach przelaidech w prawie
wspdlnotowym oraz ustawodawstwach i praktykachdwsich.

Artykut 28
Prawo do rokowan i dziatan zbiorowych
Pracownicy i pracodawcy, lub ich odpowiednie organje, maj, zgodnie z prawem wspoélnotowym oraz
ustawami i praktykami krajowymi, prawo do negocjoneai zawierania uktadow zbiorowych pracy na
odpowiednich poziomach oraz w przypadkach konfliktereséw, do podejmowania dziatabiorowych
w obronie swoich interesow, w tym akcji strajkowej.

Artykut 29
Prawo dosgpu do ustug wyszukiwania miejsc pracy
Kazdy ma prawo dogpu do bezptatnej ustugi wyszukiwania miejsc pracy.

Artykut 30
Ochrona w przypadku nieuzasadnionego zwolnienia zrpcy
Kazdy pracownik ma prawo do ochrony w przypadku nisagaionego zwolnienia z pracy, zgodnie z
prawem wspolnotowym oraz ustawodawstwami i praktyikerajowymi.

Artykut 31
Nalezyte i sprawiedliwe warunki pracy
1. Kazdy pracownik ma prawo do warunkéw pracy uwedgiajacych jego zdrowie, gwarantgych mu
bezpieczéstwo i godnéc.
2. Kazdy pracownik ma prawo do ograniczenia maksymalmweguoiaru czasu pracy, okresow dziennego i
tygodniowego odpoczynku oraz do corocznego platneigpu.

Artykut 32
Zakaz pracy dzieci i ochrona mtodocianych w pracy
Zatrudnianie dzieci jest zakazane. Minimalny wiglpdszczenia do zatrudnienia niezedy¢ nizszy niz
minimalny wiek zakaczenia obowjzku szkolnego, z zastrzeniem uregulow, ktére mog by¢ bardziej
korzystne dla mtodocianych i z vagkiem ograniczonych odgistw.

Mtodociani dopuszczeni do pracy masmie¢ warunki pracy odpowiednie dla ich wieku oraz¢by
chronieni przed wykorzystywaniem ekonomicznym gedakolwiek prag, ktdra mogtaby szkodziich
bezpieczéstwu, zdrowiu lub rozwojowi fizycznemu, psychiczngnmoralnemu i spotecznemu albo
utrudni& im edukaas.

Artykut 33
Zycie rodzinne i zawodowe
1. Rodzina korzysta z ochrony prawnej, ekonomiczepptecznej.
2. W celu pogodzeniaycia rodzinnego z zawodowym #dy ma prawo do ochrony przed zwolnieniem z
pracy z powoddéw zwzanych z macierfstwem i prawo do ptatnego urlopu macierziego oraz do



urlopu wychowawczego po urodzeniu lub adopcji dzec

Artykut 34

Zabezpieczenie spoteczne i pomoc spoteczna
1. Unia uznaje i szanuje uprawnienie fldadczé zabezpieczenia spotecznego oraz do ustug spotdtzny
zapewniggcych ochron w takich przypadkach, jak: maciefispwo, choroba, wypadki przy pracy, zales¢
lub podeszty wiek oraz w przypadku utraty zatrudisie zgodnie z zasadami ustanowionymi w prawie
wspolnotowym oraz ustawodawstwach i praktykachokvggh.
2. Kazda osoba, maga miejsce zamieszkania i przemieszgzaj st legalnie w obgbie Unii
Europejskiej, ma prawo déwiadczeér zabezpieczenia spotecznego i przywilejow socjdinggodnie z
prawem wspdélnotowym oraz ustawodawstwami i praktyikdeajowymi.
3. W celu zwalczania wytzenia spotecznego i ubostwa Unia uznaje i szaptgevo do pomocy
spotecznej i mieszkaniowe] dla zapewnienia, zgoduaie zasadami ustanowionymi w prawie
wspolnotowym oraz ustawodawstwach i praktykachdwsh, godnej egzystencji wszystkim osobom
pozbawionym wystarczagychsrodkow.

Artykut 35
Ochrona zdrowia
Kazdy ma prawo dogpu do profilaktycznej opieki zdrowotnej i prawo #orzystania z leczenia na
warunkach ustanowionych w ustawodawstwach i pradlgk krajowych. Przy okgganiu i
urzeczywistnianiu wszystkich polityk i dziaaUnii zapewnia s wysoki poziom ochrony zdrowia
ludzkiego.

Artykut 36
Dostep do ustugswiadczonych w ogolnym interesie gospodarczym
Unia uznaje i szanuje degtdo ustugiwiadczonych w ogdlnym interesie gospodarczym, pideiany w
ustawach i praktykach krajowych, zgodnie z Traktatestanawiajicym Wspolno¢ Europejsk, w celu
wspierania spéjriei spotecznej i terytorialnej Unii.

Artykut 37
Ochrona srodowiska
Wysoki poziom ochrongrodowiska i poprawa jego jaka musa by¢ zintegrowane z politykami Unii i
zapewnione zgodnie z zagastatego rozwoju.

Artykut 38
Ochrona konsumentow
Polityki Unii zapewniag wysoki poziom ochrony konsumentéw.

Rozdziat V
PRAWA OBYWATELI

Artykut 39
Prawo gtosowania i kandydowania
w wyborach do Parlamentu Europejskiego
1. Kazdy obywatel Unii ma prawo gtosowania i kandydowamigwyborach do Parlamentu Europejskiego w
Paistwie Czionkowskim, w ktérym ma miejsce zamieszliamia takich samych zasadach jak obywatele
tego Pastwa.
2. Czlonkowie Parlamentu Europejskiegp wsybierani w powszechnych wyborach begganich, w
gtosowaniu wolnym i tajnym.

Artykut 40



Prawo gtosowania i kandydowania w wyborach lokalnyie
Kazdy obywatel Unii ma prawo gltosowania i kandydowaniawyborach lokalnych w Ratwie
Cztonkowskim, w ktdrym ma miejsce zamieszkania,tadch samych zasadach jak obywatele tego
Paistwa.

Artykut 41
Prawo do dobrej administracji

1. Kazdy ma prawo do bezstronnego i rzetelnego zalatai@go sprawy w rozsinym terminie przez
instytucje, organy i agencje Unii.
2. Prawo to obejmuje:
- prawo kadej osoby do osobistego przedstawienia sprawynzanistanie podty indywidualnysrodek
mogcy negatywnie wply#t na jej sytuad;
- prawo kadej osoby dogpu do akt jej sprawy, z zastéamiem poszanowania uprawnionych intereséw
poufndci oraz tajemnicy zawodowej i handlowej;
- obowizek administracji uzasadniania swoich decyz;ji.
3. Kazda osoba ma prawo domagania ed Wspdélnoty naprawienia, zgodnie z zasadami ggdin
wspolnymi dla praw Hestw Czionkowskich, szkody wygdzonej przez jej instytucje lub jej pracownikow
przy wykonywaniu ich funkcji.
4. Kazda osoba mae zwrdct sie pisemnie do instytucji Unii w jednym zzykéw traktatowych i musi
otrzym& odpowied w tym samymgzyku.

Artykut 42
Prawo dosgpu do dokumentow
Kazdy obywatel Unii i kada osoba fizyczna lub prawna m@Eg miejsce zamieszkania lub statujow
siedzilz w Paistwie Cztonkowskim ma prawo depu do dokumentdéw Parlamentu Europejskiego, Rady i
Komisiji.

Artykut 43
Rzecznik Praw Obywatelskich
Kazdy obywatel Unii i kada osoba fizyczna lub prawna mEg miejsce zamieszkania lub statujow
siedzily w Paistwie Cztonkowskim ma prawo zwracaic do Rzecznika Praw Obywatelskich Unii w
przypadkachniewtasciwego administrowaniav dziataniach instytuciji lub organdéw wspadlnotowych,
wytaczeniem Trybunatu Sprawiedliéa i Sadu Pierwszej Instancji wykomgych swoje funkcjegglowe.

Artykut 44
Prawo petycji
Kazdy obywatel Unii i kada osoba fizyczna lub prawna m@g miejsce zamieszkania lub statujow
siedzilz w Paistwie Cztonkowskim majprawo petycji do Parlamentu Europejskiego.

Artykut 45
Swoboda przemieszczania @i pobytu
1. Kazdy obywatel Unii ma prawo do swobodnego przemiemziez s¢ i przebywania na terytorium
Paistw Cztonkowskich.
2. Swoboda przemieszczania sipobytu mae zostéa przyznana, zgodnie z Traktatem ustanayeian
Wspdlnot Europejsk, obywatelom pastw trzecich legalnie przebywagym na terytorium Rsstwa
Czlonkowskiego.

Artykut 46
Opieka dyplomatyczna i konsularna
Kazdy obywatel Unii korzysta na terytorium fqswa trzeciego, gdzie Rstwo Cztonkowskie, ktorego



jest obywatelem, nie ma swojego przedstawicielstachrony dyplomatycznej i konsularnejzlago z
pozostatych Rastw Cztonkowskich na takich samych warunkach jajwaiele tego pastwa.

Rozdziat VI
WYMIAR SPRAWIEDLIWO SCI

Artykut 47

Prawo do skutecznegdérodka prawnego

i do sprawiedliwego procesu gdowego
Kazdy, czyje prawa i wolrnki zagwarantowane przez prawo Unii zostaly naruszena prawo do
skutecznegdrodka prawnego przeddem zgodnie z warunkami oktenymi w niniejszym artykule.
Kazdy ma prawo do sprawiedliwego i jawnego rozpataesprawy w rozginym terminie przed
niezawistym i bezstronnymadem ustanowionym uprzednio na mocy ustawyzdgama maliwosé¢
uzyskania porady prawnej, skorzystania z pomocgrayri przedstawiciela.
Pomoc prawna jest degiha dla tych oséb, ktére nie posiadajystarczajcych srodkéw, j&li jest ona
konieczna dla zapewnienia skutecznegogbostio wymiaru sprawiedlivégi.

Artykut 48
Domniemanie niewinndci i prawo do obrony
1. Kazdego oskatonego uwaa sk za niewinnego, dopoki jego wina nie zostanie stizena zgodnie z
prawem.
2. Kazdemu oskatonemu gwarantuje gposzanowanie prawa do obrony.

Artykut 49
Zasady legalndci oraz proporcjonalnosci czynéw zabronionych
zagrozonych kara i kar
1. Nikt nie mae by uznany za winnego popetnienia czynu polegago na dziataniu lub zaniechaniu,
ktory wedlug prawa krajowego lub prawa edgynarodowego nie stanowit czynu zabronionego
zagrazonego kag w czasie jego popetnienia. Niedzie réwnie wymierzona kara surowsza od tej, ktér
mozna byto wymierzy w czasie, gdy czyn zabroniony zagpay kagn zostat popetniony. 3k ustawa,
ktora weszta wrycie po popetnieniu czynu zabronionego zagrego kag, przewiduje kaf tagodniejsa,
ta wiasnie kara ma zastosowanie.
2. Niniejszy artykut nie stanowi przeszkody #dseniu i karaniu osoby za dziatanie lub zaniechddde
w czasie, gdy miato miejsce, stanowito czyn zalwopizagraony kag, zgodnie z og6lnymi zasadami
uznanymi przez wspélnoharodow.
3. Surowd¢ kar nie mae by nieproporcjonalna do czynu zabronionego zagmego kad.

Artykut 50
Zakaz ponownego gdzenia lub karania w posgpowaniu karnym za ten sam czyn zabroniony
zagrozony karag
1. Nikt nie mae by ponownie gdzony lub ukarany w pogtowaniu karnym za ten sam czyn zabroniony
zagrazony kag, w zwiazku z ktorym zostat ju uprzednio na terytorium Unii Europejskiej zgodmie
ustavg uniewinniony lub za ktéry zostat uprzednio skazprgwwvomocnym wyrokiem.

Rozdziat VII
POSTANOWIENIA OGOLNE

Artykut 51
Zakres
1. Postanowienia niniejszej Karty magastosowanie do instytucji i organéw Unii z ydavym
uwzgkdnieniem zasady pomocnicod oraz do Pastw Cztonkowskich wylcznie w zakresie, w jakim



stosuj one prawo Unii. Pestwa te zatem szanuprawa, przestrzegagasad i popierajich stosowanie
zgodnie ze swymi kompetencjami.

2. Niniejsza Karta nie ustanawtadnej nowej kompetencji ani zadania dla Wspdlnaty Unii, ani nie
zmienia kompetencji i zadakreslonych w Traktatach.

Artykut 52

Zakres praw gwarantowanych
1. Wszelkie ograniczenia w korzystaniu z praw i meéti uznanych w niniejszej Karcie musby¢
przewidziane ustagvi szanowa istok tych praw i wolnéci. Z zastrzeeniem zasady proporcjonakod
ograniczenia magby¢ wprowadzone wyicznie wtedy, gdy g konieczne i rzeczywcie realizuy cele
interesu ogdlnego uznawane przezdlnb wynikap z potrzeby ochrony praw i woléd innych osob.
2. Prawa uznane w niniejszej Karcie, ktérych poslgtas Traktaty wspolnotowe lub Traktat o Unii
Europejskiej, 8 wykonywane na warunkach i w granicach glarych w tych Traktatach.
3. W zakresie, w jakim niniejsza Karta zawiera maktére odpowiadajprawom zagwarantowanym w
Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowyebinaosci, ich znaczenie i zakreg takie same jak
praw ustanowionych przez Konwencg. Niniejsze postanowienie nie stanowi przeszkody, prawo
Unii zapewniato szergzochrore.

Artykut 53
Poziom ochrony
Zadne z postanowdeniniejszej Karty nie &dzie interpretowane jako ograniczeg lub podwaajace
prawa czlowieka i podstawowe wokwd uznane, we wiiwych im obszarach zastosowania, przez prawo
Unii i prawo medzynarodowe oraz umowy gazynarodowe, ktérych Unia, Wspdlnota lub wszystkie
Paistwa Cztonkowskie g stronami, 4cznie z europejsk Konwenci o ochronie praw cziowieka i
podstawowych wolrkei oraz przez konstytucje Retw Cztonkowskich.

Artykut 54
Zakaz naduzycia praw
Zadne z postanowie niniejszej Karty nie &dzie interpretowane jako przyzaeg¢ prawo do
podejmowania jakiejkolwiek dziataldo lub dokonywania jakichkolwiek aktu zmierzeggo do
zniweczenia ktéregokolwiek z praw i ktorejkolwiekwmlnasci uznanych w niniejszej Karcie lub ich
ograniczenia w vekszym stopniu, aneli jest to w niej przewidziane.



